Tekniska tips da du ansluter dig till métet pad Hangouts Meet digitala

mote.

Digital plattform som anvands for att genomféra motet ar Googles
Hangouts Meet. D& du klickar pd anslutningsldnken kommer ansluter du

forst till ett vanterum for motet. Darefter

1. Om du inte har ett Google-konto, kommer motesplattformen att be
dig fylla i ditt namn. Efter att du namngett dig, klicka p& den gréna
"Be om att f& gé med” — knappen. Moétesvarden (sekreteraren
Catherine Ahrenberg) skall dé godkdnna din anslutning och
ddrefter ar du med i motet).

2. Om du har ett Google-konto (t.ex. gmail.com-konto) och ar
inloggad, kommer moétesplattformen (Google) automatiskt att
kdnna igen kontot du dr inloggad pd och anvdnda det profilnamn
som ditt Google-konto har. T.ex. sekreterarens Google-profil ar
Catherine Ahrenberg, darmed heter sekreteraren Catherine
Ahrenberg ocksd pd motet. Nar du val dr i vinterummet, klicka pé
den grona "Be om att f& g med” — knappen. Métesvarden
(sekreteraren Catherine Ahrenberg) skall dé godkdnna din
anslutning och darefter ar du med i motet).

3. Rékar du vara inloggad pd ett idrott.fi-konto (personalen och
eventuellt ndgon styrelse- eller utskottsmedlem), kdnner Google
igen att du tillhdor samma organisation som métesvdrden, dd blir

du automatiskt ansluten dé du klickar p& anslutningsldnken).

Under motet kommer motesfonstret att se ut ungefdr sd har.



- e alla motesdeltagare Mateschat  Visa din egen bild

Oppnajstinga web-kameran

Presentera nu

Motesvarden kommer att vara ndrvarande fr.om. kl. 17.15 i
motesrummet, sd du kan testa ansluta dig till motet frédn kl 17.15 framdt.

Motesarrangoren kommer inte att filma eller banda in motet.

Om du inte har anvdnt Googles Hangouts Meet tidigare sd begadr
programmet/webbldsaren sannolikt att f& anvanda sig av din mikrofon
och kamera . Godkdnnande av detta kravs for att man ska kunna tala i
mikrofonen eller visa egen bild (vilket inte dr nédvandigt, men speciellt
mikrofonen underlattar att framfora egna tankar och dsikter. G& garna

in i motesrummet i god tid fore och kolla att allt funkar.

| moétesrummet finns ocks& en chat (se pd bilden). | chatten kan
motesdeltagare skriva eventuella fradgor eller dsikter, bifoga Iankar eller

anmala om teknikstrul.
Teknikstrul?

Ifall du har ndgot tekniskt trubbel kan du skriva i chatten eller héra av

dig till moétesvarden. (Catherine Ahrenberg 040-5220014).



Tips

Ha din egen mikrofon avstdngd dé& du inte talar eller deltar aktivt i
diskussionen. P& detta sdtt undviker vi rundgdng i ljudet och bibehdller
bdttre anslutningskvalitet pd motet. Plocka gdrna fram ett headset eller

mobiltelefonens 6ronsndckor om du har tillgdng, ljudet blir battre om du

anvdnder ett sddant.



