Nyhetsbrev i augusti 2022

Hej!

Har dr senaste informationen frén Finlands Svenska Sportskytteférbund. Du far gdrna vidarebefordra
detta infobrev till foreningsaktiva, klubbkompisar, foreningsmedlemmar eller andra personer som kan ha
nytta av informationen.

SFS 100 ars jubileumstéivlingar i Inga

Jubileumstavlingrna var valdigt bra arrangerat. Forbundet vill tacka Raseborg SK for fina arrangemang.
Forbundet vill dven tacka alla medaljérer och deltagare. Under tavlingarna skét Julia Gustafsson, RS
SFSM rekord i klenpistol 25 m och Rune Karlsson, ASSF skét SFSM rekord pé standardpistol 25 m och
Grovpistol 25 m.

Efter tavlingarna holls en jubileumsmiddag i OK Raseborgs skyttehall som var fullsatt med 75 personer..
Gen.sekr. Henrika Backlund frdn Finlands Svenska Idrott inledde middagen med ett festtal ddr hon

samtidigt presenterade SFS 100-ars historik.
SFS elitgrupp, ldger infér 100 ars jubileumstévlingarna i Inga

Ilhop med 100 dars jubileumstdvlingarna holls ett 2-dagar Iager for gevdrsskyttar pd Ingd skjutbana.
Deltagarna var SFS basta gevarsskyttar. Deltagarantalet blev mindre an planerat pga olika
sammantrdffande, bla pistol deltagarna fattades helt. Léagrets trdnare var SFS egen
juniorlandslagstranare Joni Stenstrom. Lagret var lyckat och tillsammans med skyttarna bestadmdes att

fortsdtta med ldgerverksamheten med 4 |dger/dr.

SFSM i N-skeet 10.9.2022

SFSM i N-skeet arrangeras 10.9.2022 av Jakobstad Skytteforening. Mer info senare.

SFS hostmote
Svenska Finlands Sportskytteforbund r.f. hdller héstmote 24.11.2022. Mer information senare.

SAL informerar

SAL:s senaste féreningsbrev hittar du HAR
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Paminnelser fran tidigare medlemsbrev

Minnesmedalj

Infér Svenska Finlands Sportskytteférbund rf:s 100 &rs jubileumsér 2022, s har férbundet framstdllt en
minnesmedalj. Féreningarna kan premiera valfértjdnta personer med medaljen. Medaljerna kan bestdllas
kostnadsfritt frdn forbundet.

Foreningarna kan bestdlla medaljerna genom att meddela antalet medaljer man 6nskar sig samt

leveransadress till Sportskytteférbundets sekreterare via e-post: ahrenberg@idrott.fi

SFS-100 drs historik

Forbundet har dven framstdllit en 100 ars historik infor jubileumsdret. Historiken kan bestdllas av

forbundssekreteraren for ett pris 5 €/st + postporto.

Finlands Svenska Idrott informerar

Webbkurs om férebyggande av véld och trakasserier inom idrottsféreningar finns nu pd svenska
Nu finns Du dr inte ensam tjnstens webbkurs Férebyggande av vald och trakasserier inom
idrottsforeningar pd svenska! Kursen vdnder sig till trdnare, anstdllda och frivilliga inom
idrottsforeningar. Under kursen fér du ldra dig om att férebygga och ta itu med vdald mot barn
inom idrottsféreningsvdarlden.

Som trdnare spelar du en viktig roll i att stodja barns vdlmdende. Syftet med kursen d@r att ge dig
fler verktyg i din viktiga roll. Kursen tar drygt en timme att utféra och sprdkalternativ ér svenska,
finska och engelska. | slutet av kursen hittar du en Idnk som goér det mojligt att ladda ned allt
material och de instruktioner som refereras till under kursens gdng. Du far dven ett intyg for
godkdnd kurs. Webbkursen ar skapad av Befolkningsforbundet.

Trevliga Iarostunder!
https://www.etoleyksin fi/verkkokoulutus/
@vdadestoliitto #respektinomidrott

Delta i Finlands Svenska Idrotts jamstdlldhets- och likabehandlingsarbete

Har du 6nskemal om atgdrder som kunde tas upp for ett aktivt jdmstdlldhets- och
likabehandlingsarbete inom Finlands Svenska Idrott? Du kan fylla i denna [ank
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVbre-OfyltbYVbaw4YAITKIGNikYIvi9INOS8BYTMnkbqgicQ/vie
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wform dina idéer, vi hér gdrnal

Finlands Svenska Idrott har en arbetsgrupp som arbetar med jamstalldhets- och

likabehandlingsfrégor och aktivt ger input till verksamheten. Vill du vara med i arbetsgruppen?

Anmdl dig med via lanken
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVbre-OfyltbYVbaw4YAITKIGNikYIVi9INO8BYTMnkbgicQ/vie
wform

Aktiv dret om

Under @r 2022 vill Finlands Svenska Idrott och Folkhdlsan uppmuntra till rérelse éret om. Darfor
samarbetar vi i ar kring motionskampanjen “Aktiv dret om”. Under kampanjmdnaderna mars, juni
och november raknar vi motionspodng. Ett motionspodng motsvarar 30 minuter motion. All fysisk
aktivitet rdknas, ocksd vardagsmotionen (t.ex. trddgdrdsarbete, sndskottning, vedhuggning). Det
behover inte vara 30 minuter i strdck, man kan plussa ihop motionsminuter under dagen.
Valkommen med!

Lds mer om kampanjen: https://idrott.fi/motion/motionskampanj-aktiv-aret-om/

Uppdatera din kunskap om antidoping med webbutbildningen “Rent spel, ar bdst”

Utbildningen ar avsedd for idrottare, idrottares stodpersoner och 6vriga idrottsaktorer for att kontrollera
sina kunskaper om antidopingfr@gor och for att Idra sig mer om dessa fradgor. Utbildningens innehdll
baseras pd Varldsantidopingkoden som tradde i kraft 1.1.2021. Att gé& igenom utbildningen tar cirka 35
minuter. Efter godkdnt resultat far man ett diplom som bevisar att man genomfért utbildningen.
Utbildningen kan dven géras p& mobila enheter.

Webbutbildningen hittas hdr

Har du senaste informationen om antidoping? Héing med pa antidopingutbildning!

Vdlkommen att delta den 9.11 kl.17.30-18.45 pd antidopingutbildning ddr du far aktuell och det du
behdver veta om antidoping.

Under utbildningen gdr vi igenom:

e antidopingregelverk

e avtal och féljder vid dopingbrott

e forbjudna substanser och metoder i idrotten samt dispens fér medicinering av idrottare
e idrottsaktorernas rattigheter och ansvar i antidopingverksamhet

e fair play

Svenska Finlands Sportskytteférbund sfs.idrott.fi 0207309290 (vaxel)
Gjuterivdgen 10 www.idrott.fi info@idrott.fi

00380 Helsingfors


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVbr6-OfyltbYVbqw4YAlfKl6NikYIvi9lN08BYTMnkbgicQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVbr6-OfyltbYVbqw4YAlfKl6NikYIvi9lN08BYTMnkbgicQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVbr6-OfyltbYVbqw4YAlfKl6NikYIvi9lN08BYTMnkbgicQ/viewform
https://idrott.fi/motion/motionskampanj-aktiv-aret-om/
https://suek.fi/sv/utbildning/utbildningsmaterial/webbutbildningen-rent-spel-ar-bast/
http://www.idrott.fi

N
\
\
\
\
\
N

%

e dopingdvervakning och kontrollverksamhet.

Anmdl dig med senast den 7.11 kl.23.59 via féljande lank:
https://www.lyvti.fireg/Antidoping_forelasning_2581

Efter anmalan far du i bekraftelsemeddelande Zoom lanken.

Utbildningen hdlls pé& svenska av Finlands Centrum for Etik inom idrotten. Utbildningarna riktar sig till
idrottare, tranare, idrottsforeningar och idrottsforbund. Tillfallet ar kostnadsfritt.

Valkommen med!

Webbkurs om forebyggande av vald och trakasserier inom idrottsforeningar finns nu
pa svenska

Nu finns Du d@r inte ensam tjdnstens webbkurs Férebyggande av vdld och trakasserier inom
idrottsféreningar pd svenska! Kursen vdander sig till trdnare, anstdllda och frivilliga inom
idrottsforeningar. Under kursen fdr du Idra dig om att férebygga och ta itu med vald mot barn inom
idrottsforeningsvdarlden.

Som trdnare spelar du en viktig roll i att stodja barns vdlmdende. Syftet med kursen ar att ge dig fler
verktyg i din viktiga roll. Kursen tar drygt en timme att utféra och sprékalternativ ar svenska, finska och
engelska. | slutet av kursen hittar du en ldnk som goér det maéjligt att ladda ned allt material och de
instruktioner som refereras till under kursens gang. Du far dven ett intyg for godkdnd kurs. Webbkursen
ar skapad av Befolkningsforbundet.

Trevliga Iarostunder!

E

Ansvarsfull trinare - webbutbildning

Webbutbildningen Ansvarsfull trdnare riktar sig till alla instruktorer och trdnare — oavsett gren,
trénarerfarenhet eller bakgrund. Utbildningen vacker tankar, ger tips, idéer och verktyg for att utveckla
en sdker idrottsmiljo. Den kostnadsfria webbutbildningen kan ldsas var som helst, ndr som helst - pd
oppimisareena.fi. Utbildningen har redan genomforts readn av mer én 3 000 trdnare, instruktdrer och
andra ansvariga inom idrott och motion.

Webbutbildningen hittas HAR
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Catherine Ahrenberg
forbundssekreterare
Svenska Finlands Sportskytteférbund
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