
16.5.2026 ordnar SFS en träningsdag på Raseborgs Skyttars skjutbana i Ingå. 

 

Till träningsdagen är SFS medlemsföreningars gevärs-, pistol-, rörligt måls- och 

hagelskyttar mer än välkomna!  

Träningsdagens avgift är 5 euro för kulgrensskyttar och 10 euro för hagelskyttar. I 

avgiften ingår tränarhjälp och banavgift. Lägeravgiften faktureras efter lägret. 

Här kan ni anmäla er till träningslägret:  

Träningsdagsanmälan 

 

Sista anmälningsdag är 3.5.2026. Veckan därpå levereras programmet för träningslägret 

till deltagarna. 

 

Joni Stenström, Marcus Bäckman och Krister Holmberg kommer att fungera som tränare 

på träningsdagen.  

 

Lägerprogrammet kommer att komponeras till viss del enligt deltagarnas personliga 

behov så att innehållet tjänar både nybörjare och toppskyttar. 

 

På träningsdagen börjar vi med skytteträningen klockan 10 och avslutar runt klockan 17 

 

Vi ses i Ingå! 

 

 

 

 

Vid frågor kontakta: Joni Stenström, joni.stenstrom@idrott.fi, 0451306285 

 

https://forms.gle/MRGWtsJh7VaKUrvn7
mailto:joni.stenstrom@idrott.fi

